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INTRODUCTION 
 

La formation Comprendre ses comptes annuels vous permettra de mieux appréhender 

ce que sont un compte de résultat et un bilan.  

Cette formation s’intègre dans un parcours de trois modules, intitulé « La gestion 

économique et financière d’une structure de l’économie sociale et solidaire ». Elle est 

le premier module. 

 

POURQUOI SUIVRE CETTE FORMATION 
 

Ce module de formation vous donne les clefs de compréhension de base pour 

monter en compétences sur la gestion économique et financière de votre structure. Il 

vous permettra de consolider la gestion de votre organisation, sécuriser son 

développement et sa pérennité. 

 

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

Appréhender les principales règles comptables et les spécificités des structures de 

l’ESS  

Identifier les interlocuteurs comptables et financiers  

Connaître les clés de lecture de base du bilan et du compte de résultat pour pouvoir 

communiquer avec vos interlocuteurs et les autres parties prenantes de votre 

structure (Conseil d’Administration, membres, partenaires opérationnels etc.) 

 

LE PROGRAMME EN DETAIL 
 

Les principes socles de la comptabilité  

Les spécificités des structures de l’ESS et notamment des associations  

La définition et les composantes d’un bilan et d’un compte de résultat  

Jeu pédagogique  

Focus sur les notions complexes rencontrées  



   

 

 

Les liens entre bilan, compte de résultat et trésorerie  

Cas pratiques 

Quiz d’évaluation des connaissances acquises 

Tour de table de clôture et questionnaire de satisfaction à chaud 

 

FORMAT 

Une journée en présentiel (7 heures de formation). 

 

NOTRE APPROCHE PEDAGOGIQUE   

 

Méthodes pédagogiques   
 

Pédagogie active basée sur :   

• Alternance apport théorique et mise en situation pratique   

• Étude de cas en groupe sur des entreprises et associations existantes : saisie 

et retraitement sur tableurs  

• Jeux pédagogiques  

• La stimulation des interactions dans le groupe et l’apprentissage entre pairs  

• L’utilisation de l’expérience professionnelle des participants dans les 

exercices  

• Application d’une méthodologie à reproduire pour son projet à l’issue de la 

formation   

 

Evaluation  

Evaluation des compétences : questionnaire identique avant la formation / après la 

formation  

Evaluation formative en cours d'apprentissage : activité de questionnement du 

formateur afin de surveiller la compréhension et les progrès de l'apprenant tout au 

long de la formation  

Quiz d’évaluation des connaissances acquises 



   

 

 

Evaluation de la satisfaction : tour de table de clôture et questionnaire de satisfaction 

à chaud  

 

A qui s’adresse cette formation ?  

Dirigeant.e.s, salarié.e.s ou bénévoles en charge de la gestion économique et 

financière d’une structure de l’économie sociale et solidaire. 

 

Condition et pré-requis 

Savoir utiliser un tableur (Excel ou équivalent).  

Il vous sera demandé de venir en formation avec votre PC. 

 

FRANCE ACTIVE PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR 
 

Lieu de la formation 
 

Maison des entrepreneurs 

13 Boulevard des Martyrs de la Résistance 

04300 Forcalquier 

 

Formateurs 
 

Aymar de Floris 

Chargé d'expertise ESS à France Active PACA  

Fort d’une expérience de 10 ans dans la finance et la stratégie, Aymar a rejoint 

France Active PACA en 2023 pour mettre à profit ses compétences techniques et 

analytiques au service des structures de l’économie sociale et solidaire. 

 

Anne Bigot 

Chargée d'expertise financement ESS à France Active PACA 



   

 

 

Depuis 2023, Anne accompagne les porteurs de projets des Alpes-de-Haute-

Provence et des Hautes-Alpes au sein de France Active PACA. Depuis 15 ans, son 

parcours associatif lui a permis de développer une solide expertise en politique de la 

ville, cohésion sociale et développement territorial, qu’elle mobilise aujourd’hui pour 

soutenir l’émergence et le développement de projets à impact sur le territoire. 

 

Prix 
 

Tarif, prix à la journée de formation :  

• Associations et entreprises solidaires avec un CA inférieur à 250k€ : 455 € / jour  

• Associations et entreprises solidaires avec un CA supérieur à 250k€ : 555 € / jour 

 

Date 

21 septembre 2026 présentiel / 9h00-17h00  

 

Vous souhaitez échanger avec nous ? Vos contacts :  

 

 

 

Anne-Laure Pau 

Responsable des programmes pour les structures de l'ESS en 
difficulté et de la formation 
06 12 83 24 99 
alpau@franceactive-paca.org 

 

 

France Active Provence-Alpes-Côte d’Azur  
31 rue de la République – CS 60334 – 13217 Marseille Cedex 02  
04 91 59 85 70  
accueil@franceactive-paca.org 

 


